
Curriculum vitae 

Europass 
 

 

Informaţii personale  

Nume / Prenume Alexandrescu Loredana-Aurelia 
E-mail loriaur25@yahoo.com 

Naționalitate Română 

  

Experienţa profesională 

Perioada 
 

Funcţia sau postul ocupat 

 

- Septembrie 2013- prezent 

Profesor titular de Limba şi literatura română la Liceul Tehnologic de Mecatronică şi 

Automatizări, Iași 

 

Octombrie 2019- prezent 

Școala Doctorală de Studii Filologice, Facultatea de Litere, Universitatea ,,Alexandru 

Ioan Cuza” din Iași 

Îndrumător științific: prof. univ. dr. Luminița Mirela Cărăușu 

 

Ianuarie-iulie 2022: Mobilitate Erasmus la Universitatea Sorbona III, Paris-Franţa 

Ianuarie-iunie 2021: Mobilitate Erasmus la Universitatea Sorbona IV, Paris-Franţa 

Educaţie şi formare 

Perioada 

Februarie-iunie 2011: Mobilitate Erasmus la Universitatea Sorbona IV, Paris-Franţa 

2009-2011: Masterat: Lingvistică generală şi românească, Facultatea de Litere, 
Universitatea 

,,Alexandru Ioan Cuza“ Iaşi 

2001-2005: Licenţă în Litere, Limba  și l it eratura română, limba și literatura franceză, 

Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” Iaşi 

 

Formare prin grade 

didactice 

 

-Grad didactic I, 2015 

 -Grad didactic II, 2011  

- Definitivat în învăţământ, 2007 
 

Formare continuă 

 

a)Internațională 

- Am participat la sesiunea de formare,,Ma première grammaire: apprendre en s’ amusant”, 

présentée par Anne-Cécile Couderc, organizata de Centrul de Carte Străină Sitka et CLE 

Interational, 1h30 de minute, 25 mai 2021. 
 
- Tutorat de perfecţionare în limba franceză la Universitatea Sorbona IV, Paris-Franţa, Mobilitate 

Erasmus, 28 februarie - 3 iunie 2011. 

 

-Participare la workshopul ,,Evaluarea rezultatelor școlare: realizări și perspective”, eveniment 

desfășurat în cadrul Proiectului ,,Inovarea sistemului național de evaluare a rezultatelor școlare 

din perspectiva paradigmei competențelor”, organizat de Universitatea de Stat din Tiraspol, cu 
cifrul 20.80009.0807.32, 4 ore, Chișinău, 11 iunie 2021. 
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 b) Națională 

- Participare la Școala de vară pentru tinerii cercetători filologi (masteranzi și doctoranzi): „Modelul” 

în literatură și critică: imitație, copie, reprezentare, influență. Metode de studiu și perspective de 

analiză, eveniment organizat de Universitatea Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca (Facultatea de Litere, 
Departamentul de literatură română și teoria literaturii, Centrul de Cercetare în Filologie Modernă), și 

Memorialul Ipotești – Centrul Național de Studii „Mihai Eminescu”, 28 iunie-2 iulie 2021. 

 

- Participare la sesiunea de instruire ,,Acces electronic la literatura științifică pentru susținerea și 

promovarea sistemului de educație și cercetare din România”, în cadrul Proiectului AnelisPlus, 12 mai 

2021. 

 

- Participare la atelierul ,,Energie pentru meseria mea” despre învățământul profesional în sistem dual, 

organizat de Asociația Hands Across Romania, evenimentul a avut loc online în data de 10 iunie 2021. 

 

-2021, Seminarul ,,Metode inovative de predare online şi faţă în faţă” finanţat de Programul 

ERASMUS+ ,,Inovaţie şi training pentru incluziune sociala şi diversitate–DIVIN TRAINING”, proiectul 

nr. 2019-1-R001-KA104-061981, organizat de Asociaţia Everest,  26 noiembrie 2021. 

 

-2021, Seminarul online de Prezentare a trening-ului pilot ,,Incluziune prin jocuri în educație” în cadrul 

Proiectului ,,Social inclusion trough gamification in education” (,,Incluziune socială prin joc în procesul 

educativ”)- SIGE, derulat de Asociaţia Demetrius în data de 08.12.2021.  

- Participare la cursurile Şcolii Franco-Române de Metodologie în Ştiinţele Sociale: ediția a XI-a, 

,,Dans l’espace europeen pendant la crise economique”, Iaşi, 2012; ediţia a X-a, ,,La recherche 

scientifique et la société ” Iaşi, 19 - 22 octombrie 2011; ediţia a IX-a, Regards croisés sur la vie 

religieuse dans la Roumanie postcommuniste, 20-23 octombrie 2010; ediţia a VIII-a – ,,L’espace 

postcommuniste entre 1989 et 2009; la construction d’ une nouvelle Europe?”, Iaşi. 

 

 



 
Membru în proiecte 

 

 

-Participare la Programul de training online din programul Outplacement support for 

doctorates in emerging areas – OUTDOC (nr. proiect: 600 865 – EPP – 1 – 2018 – 1 – ES – 
EPPKA2 – KA), implementat de Universitatea ,,Alexandru Ioan Cuza” din Iași, în 

parteneriat cu Universitatea din Salamanca (Spania), Universitatea din Maribor (Slovenia) și 

Universitatea ,,Friedrich Alexander” din Erlangen – Nürnberg (Germania), perioada 2019-
2020. 

 

 

Limba maternă Limba română       

Limbi străine cunoscute Limba franceză, limba rusă      

Autoevaluare Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*) Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba franceză  

 
B2 

 

 
avansat 

 

 
B2 

 

 
B2 

 

 
avansat 

 

 
B2 

 

 
B2 

 

 
Avansat 

 
 

Limba rusă 

 

 
A2 

 

 
 

Elementar 

 

 
 

A2/elementar 

 

 
 

A2 

 

 
 

Elementar 

 

 
 

A2/elementar 

 

 
 

A2 

 

 
 

Elementar 

  
(*) Nivelul cadrului european comun de referinţă pentru limbi 
 

   

Competenţe şi abilităţi 

sociale 

- competenţe de comunicare în interiorul raporturilor profesor-elev-părinte, exersate pe parcursul 

activităţilor didactice şi cu ocazia unor activităţi extraşcolare, în calitate de profesor diriginte 

literatura, sportul 

- sociabilitate, dorința de perfecționare continuă, receptivitate la nou, loialitate, punctualitate, 

conștiinciozitate, inițiativă, rezistenţa la situaţii conflictuale, toleranţa, obiectivitate 

 

 

Competenţe şi aptitudini de 

utilizare a   calculatorului 
 Microsoft Office, Internet Explorer,       

Microsoft Excel 

 

     

  

Permis de conducere    Categoria B, 2007 

 

 

 
    29.09. 2022                 

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 


