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INFORMAŢII PERSONALE Fülöp Maria Cristina  
 

  

  

        

  

Sexul F | Data naşterii 15/08/1975| Naţionalitatea Română  

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ   

 

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE   

 

 
 
 

 

2000-prezent 
 
 
 
 
 

                  2020- 2022   
 
 
 
 

 

• Învăţământ 

• Management proiecte europene 
Profesor titular limba engleză Liceul teoretic de informatică Grigore Moisil, 
Iași 
Profesor asociat de limba engleză la Facultatea de Pedagogie și Știinte ale 
Educației , Universitatea „Alexandru Ioan Cuza” Iași 

• Responsabil comisia „Limbi moderne” (2016 – prezent) 

• Coordonator proiecte finanţate de Comisia Europeană prin  programele Leonardo da 
Vinci şi Erasmus+ 

• Membru în 15 echipe de gestiune a proiectelor finanţate de Comisia Europeană prin  
programele Leonardo da Vinci şi Erasmus+ 

• Participare la activităţile a 20 proiecte finanţate de Comisia Europeană prin  programele 
Comenius, Leonardo da Vinci şi Erasmus+ 

2004- 2005  Profesor de limbă engleză 

JALI Japanese American Language Institute,  Fukui, Japonia 

Educație 
1997-2000 

 

 

  

Profesor de limbă engleză 
Liceul “Anghel Saligny”, Iași, România 
Educație 

 

 

19-25.07.2015  Cerificat de participare curs de formare profesională Erasmus+, ICT 
for Collaborative, Project-Based Teaching and Learning  

  

Smart Solutions Ltd, Malta 

 

9.02-6.03.2015  Adeveriță program formare continuă Profesorul Metodist    

CCD Iași  

 

23.06-4.07.2014  Certificat Europass Mentoring and Creative Methodology, Leonardo 
da Vinci, PLM  

  

Language Link, Londra, UK  

 

5.10-2.11.2013  Atestat de Formare Continuă a Personalului Didactic, Dimensiuni   
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Europene în Predarea Limbii Engleze 

S.C. Merlin Business Consulting S.R.L  

 

18.05- 8.06.2013 Atestat de Formare Continuă a Personalului Didactic, Introducere în 
Tehnologia Informației 

  

Siveco Ro SA 

 

28.11.2012- 15.04.2012  Certificat de Absolvire curs Evaluator de Competențe Profesionale    

Fundația Edinfo, Iași, România 

 

Septembrie 2012  Grad Didactic I    

Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași 

 

24.06.2012-7.07.2012  Certificat de participare la program de formare VETPRO, Leonardo 
da Vinci, Creating Hypermedia Digital Resources for Cross-
Curricular Educational Activities 

  

Academia Europea di Firenze, Florența, Italia 

 

13.06-26.06.2010 Certificat de participare la program de formare VETPRO, Leonardo 
da Vinci, Modern Strategies for the Development of the 
Entrepreneurial Mind 

  

Ekip Europa, Malaga, Spania  

 

13.06-29.06.2008  Certificat de participare la program de formare VETPRO, Leonardo 
da Vinci, New Orientation and Conciliation Career Strategies 

  

Oneco, Sevilia, Spania 

 

2006-2007  Diplomă de Master, Traducere- Interpretariat (engleză- franceză)    

Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași  

 

August 2005  Grad Didactic II   

Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași   

 

August 2003  Level 4 Certificate in Teaching English to Speakers of Other 
languages , CELTA Certificate in English Teaching to Adults 

  

Language Link, London, UK 

 

August 2000  Definitivarea în Învățământ    

Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași   

 

1997-1998  Diplomă de Studii Aprofundate, Filologie, Studii Culturale Americane    

Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași 

 

1993-1997  Licență,  Facultatea de Litere, Specializare Limba și literatura 
Engleză – Limba și Literatura Franceză  

  

Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Iași   
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COMPETENΤE PERSONALE   

  

 

 
 

 

 

                                                                                                                                                                                 

Limba(i) maternă(e) Română 

  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Engleză C2  C2  C2  C2  C2  

  

Franceză C1  C1  B2  B2  B2  

  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de 
comunicare  

Relații publice și abilități de comunicare dobândite în urma contactului 
permanent  cu elevii și studenții și călătorii internaționale. Toleranță și 
flexibilitate, necesare în  meseria de dascăl. Simțul umorului și atenție 
pentru detalii.  Comunicare cu partenerii internaționali în realizarea și 
implementarea proiectelor cu finanțare europeană. 
 
 

Competenţe 
organizaţionale/manager

iale  

▪ leadership (am fost Responsabilul comisiei de proiecte europene la Liceul 
Teoretic de Informatică din 2010 iar din 2016 sunt responsabil comisie 
metodică limbi moderne la Liceul Teoretic de Informatică) 

Competenţă digitală AUTOEVALUARE 

Procesarea 
informaţiei 

Comunicare 
Creare de 
conţinut 

Securitate 
Rezolvarea de 

probleme 

 
Utilizator 

experimentat  
Utilizator 

experimentat 
Utilizator 

independent 
Utilizator elementar Utilizator elementar 

 ▪ o bună stăpânire a suită de programe de birou (procesor de text, calcul tabelar, software pentru 
prezentări) 

 

Alte competenţe  ▪ grădinărit și peisagistică din pasiune 

Permis de conducere  Permis auto din 1995 

B 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr

