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Rezumatul tezei de doctorat

Translating Pharmaceutical Texts for Non-Specialist Readers

(Traducerea textelor farmaceutice pentru cititorii nespecializati)

Teza de fatd abordeaza textul farmaceutic ca gen al discursului medical,
concentrandu-se in mod deosebit asupra traducerii prospectelor si a pliantelor de
promovare a produselor farmaceutice. Obiectivul principal al cercetirii este acela
de a identifica problemele de traducere ridicate de aceste texte si de a analiza
strategiile de traducere utilizate de catre traducatorii medicali atat pentru a facilita
o mai buna Intelegere a lor de citre publicul larg, cat si, mai ales, pentru a Tmbunatati
calitatea textelor Tn acest domeniu. Alte obiective ale tezei, derivate din cel dintai,
sunt: sintetizarea principalelor repere teoretice din domeniul lingvisticii,
traductologiei si al discursului publicitar, care sa permita analiza tipurilor de texte
propuse; analizarea particularitatilor textuale ale prospectelor si ale pliantelor de
promovare a produselor farmaceutice, care reprezinta subgenuri ale genului
farmaceutic si identificarea problemelor de traducere a acestora; identificarea
diferentelor culturale ce se cer luate in considerare pe parcursul transpunerii
mesajului din limba sursa in limba tinta.

Unul dintre elementele de noutate ale acestei cercetari consta in abordarea
interdisciplinard a genului farmaceutic si analizarea sa din mai multe perspective:
traductologica, lingvisticd, pragmatica, culturald si, nu in ultimul rand, din
perspectiva retoricii publicistice. Traducerea textelor farmaceutice reprezinta un
proces dificil atat din cauza complexitatii limbajului, care cuprinde termeni din
toate domeniile medicinei, cat §i a necesitatii respectarii terminologiei specifice si
a incadrarii traducerii in anumite tipare textuale. Incercarea de a identifica si
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generaliza strategiile de traducere optime la care apeleaza traducatorii pentru a
facilita intelegerea acestor texte de catre publicul larg reprezintd un alt element de
noutate al acestui demers, in conditiile in care in literatura de specialitate exista
putine studii care trateaza acest subiect. Prin urmare, consideram alegerea temei de
cercetare oportuna si novatoare.

Cercetarea noastra imbina metode calitative si cantitative. Prin intermediul
metodei deductive de cercetare, am analizat modul in care principiile acestor
discipline pot fi aplicate in vederea analizarii celor doua corpusuri de texte
investigate. Pornind de la modelul propus de Gideon Toury in Descriptive
Translation Studies and Beyond (1995), am utilizat metoda corpusurilor de texte
pentru a investiga si generaliza, Tn mod inductiv, problemele de traducere a textelor
abordate si a analiza cele mai pertinente strategii utilizate de catre traducatori.
Corpusurile de texte selectate includ 40 de prospecte si 30 de pliante de promovare
a produselor farmaceutice, traduse din limba englezd in limba romana de catre
traducitori medicali. Am urmarit, in mod special, unele aspecte care ridica
probleme de intelegere, de cétre publicul larg, si anume, folosirea termenilor hiper-
specializati, modificarea complexa a grupului nominal, structura elaborata a frazei,
precum si prezenta referintelor culturale Tn cazul traducerii pliantelor de promovare
a produselor farmaceutice.

Strategiile utilizate Tn vederea traducerii acestor texte au fost abordate din
perspectivele propuse de Christiane Nord (1991/2005) si de catre lingvistii
canadieni Jean-Paul Vinay si Jean Darbelnet (1995). Avand in vedere modelul
functionalist de traducere propus de Nord precum si tipologia sa textuald am
analizat strategiile utilizate de traducatorii medicali, facand referire la concepte
precum norme de traducere si conventii textuale. De asemenea, am urmarit

metodologia de traducere initiatd de Vinay si Darbelnet, facand distinctie intre
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strategiile de traducere directa si indirecta, oferind exemple preluate din cele doua
corpusuri de texte utilizate — cel al prospectelor farmaceutice si, respectiv, al
pliantelor de promovare si comentand procedeele pe care traducatorii medicali le-
au folosit Tn transpunerea acestor subgenuri farmaceutice. Avand in vedere faptul
ca investigatia noastra s-a bazat pe analiza textuala a celor doua corpusuri de texte,
metoda de cercetare folosita preponderent a fost cea calitativa. Cu ajutorul acestei
abordari, am stabilit punti de legaturd intre literatura de specialitate si sectiunea
aplicativa a lucrarii i am efectuat analiza tipurilor de texte luate in discutie in scopul
realizarii obiectivelor propuse.

Prin intermediul metodei cantitative de cercetare, am obtinut unele date
statistice, in urma analizarii corpusurilor de texte, pe baza carora am formulat
rezultatele investigatiei. Cele doud corpusuri de texte au fost procesate manual,
cuantificand frecventa procedeelor de traducere utilizate. Datele statistice obtinute
ne-au ajutat sa identificam tiparele de traducere si sd propunem unele generalizari
cu privire la strategiile folosite de traducatori in transpunerea prospectelor si a
pliantelor de promovare a produselor farmaceutice.

Din punct de vedere structural, teza este alcatuita din patru capitole. Primul
capitol stabileste cadrul teoretic al lucrarii si defineste unele concepte de baza cu
scopul de a identifica o serie de aspecte utile in traducerea genului farmaceutic.
Obiectivul principal al acestui capitol este de a prezenta diferite tipologii textuale
din perspectiva unor binecunoscuti lingvisti si traductologi si de a determina modul
in care tipologia textuala influenteaza procesul de traducere si, implicit, traducerea
textelor farmaceutice care fac obiectul acestei cercetiri. In acest capitol am definit
termeni precum text, discurs, tip de text, tipologie textuald, gen textual, genuri
specializate, genuri medicale, Tnainte de a ne opri asupra genului farmaceutic si a

subgenurilor sale, identificand si explicand relatiile dintre aceste concepte si
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implicatiile lor pentru traducere. Intelegerea modului in care fiecare text se afiliaza
la 0 anumita clasa de texte sau gen textual reprezintd un aspect deosebit de important
pentru orice traducator, care isi va baza strategiile de traducere pe modul in care
alte texte apartinand aceluiasi gen au fost traduse anterior. Pornind de la ipoteza lui
Neubert conform céreia ,,[t]raducerea este intotdeauna corelatda cu modul in care
alte texte similare au fost traduse, problemele de traducere Tntalnite intr-un anume
text fiind caracteristice tipului textual sau genului la care textul respectiv se afiliaza
” (Neubert, 1992: 91), am identificat problemele de traducere ale celor doua
subgenuri farmaceutice in discutie, prospectul si textul farmaceutic publicitar.
Aceastd abordare ne-a permis sd investigdm strategiile si procedeele de traducere la
care au recurs traducatorii medicali pentru a obtine echivalenta functionala si a
facilita intelegerea acestor texte de catre cititorii nespecializati.

Capitolul al doilea abordeaza traducerea prospectului si a pliantului de
promovare a produselor farmaceutice, ca subgenuri ale genului farmaceutic, din
perspectiva oferita de lingvistica textului (Textlinguistik) si directia functionalista
in traductologie. In prima parte a capitolului sunt sunt investigate cele mai
importante repere teoretice din perspectiva unor lingvisti de notorietate precum
Robert De Beaugrande, Wolfgang Dressler, Albrecht Neubert , cu scopul de a fi
utilizate in traducerea subgenurilor farmaceutice luate in discutie. Dintre acestea,
abordarea textuala a traducerii initiatd de Neubert (1992), ofera o viziune mai
complexa asupra procesului de traducere, aratand ca traducatorii trebuie sa ia in
considerare nu doar o traducere literala a frazelor, ci si corespondentele generale
intre texte. Practica a demonstrat ca transpunerea fidela a fiecdrei fraze nu duce
neaparat la o traducere corecta deoarece sensul real al mesajului, efectul dorit poate
fi pierdut. Neubert a aplicat conceptul de textualitate si factorii sai determinanti la

studierea traducerii, abordand, de asemenea, concepte relevante precum tip de text
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si gen textual Tn procesul de comparare a textului sursa cu cel tinta. Urmand aceasta
directie, traducatorii au observat cd textele apartinand aceluiasi gen au aceeasi
structura internd, aceleasi caracteristici lingvistice, modele structurale, precum si
aceeasi functie. Prin urmare, raspunsurile la problemele de traducere pot fi gasite
analizand modul n care alte texte similare au fost traduse anterior. Pentru a
evidentia modul in care principiile lingvisticii textului pot fi utilizate in traducerea
genului farmaceutic, am pornit de la investigarea celor sapte standarde de
textualitate (aduse pentru prima datad in discutie de De Beaugrande si Dressler
1981), un cadru teoretic si metodologic care poate fi folosit ca model pentru analiza
si procesarea textelor in traducere. Pe baza acestui cadru, am efectuat un studiu
comparativ intre textul sursa si textul tinta si am analizat datele obtinute pentru a
arata cum putem aplica principii ale lingvisticii textului Tn traducerea prospectelor
si, respectiv, a pliantelor de promovare a produselor farmaceutice. Aceasta analiza
a confirmat importanta intelegerii contextului traducerii, precum si a tipului de text,
gen, discurs n care aceasta se incadreaza. Investigatia lingvistica trebuie sa treaca
dincolo de limitele propozitiei sau ale paragrafului, Tngloband textul si chiar
discursul medical.

Aceastd sectiune este urmatd de prezentarea unora dintre cele mai
semnificative teorii functionaliste ale traducerii - tipologia textuald propusad de
Katharina Reiss (1971), teoria scopului traducerii (Skopos) enuntatda de Hans
Vermeer (1984), taxonomia functiilor traducerii initiatd de Christiane Nord
(1991/2005) -, conform carora exista o corelatie intre tipul de text si strategiile de
traducere folosite, tipologia textuala influentand, intr-o oarecare masura, redactarea
traducerii. Prin urmare, tipologiile textuale reprezinta instrumente valoroase in
activitatea traducatorului, ajutandu-1 sa aleaga strategiile cele mai potrivite pentru a

reda scopul, functia si intentia textului sursa. Dintre diversele perspective de
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cercetare care au fost utilizate in ultimele decenii pentru a investiga si Tmbunatati
traducerea genurilor medicale/farmaceutice, modelul functionalist s-a dovedit a fi
cel mai potrivit. Abordarea functionalistd incurajeaza traducatorii sa renunte la
perspectiva traditionala, care implica traducerea literald a textelor si sa evalueze
solutia de traducere in functie de context, tinind cont de tipul de text, de genul,
functia si scopul textului tinta.

Tn continuare, este prezentat modelul de traducere Nord (1991/2005), urmat
de analiza factorilor extra- si intratextuali ai textului sursa si investigarea lor in
vederea traducerii prospectului farmaceutic. Sunt oferite exemple practice din
primul corpus, care contine 40 texte si traducerile lor, apartinind acestui subgen. In
modelul sau de traducere, Nord acorda o atentie deosebita analizei textului sursa,
considerand ca factorii situatiei comunicative 1n care este utilizat un text stabilesc
functia comunicativa a textului respectiv. Acest model ofera linii directoare utile
pentru orice proces de traducere si marcheaza o schimbare semnificativa in evolutia
domeniului traductologiei.

Ultima parte a capitolului sintetizeaza strategiile si tehnicile utilizate in
traducerea prospectului si a pliantului de promovare a produselor farmaceutice din
perspectiva lingvistilor canadieni Vinay si Darbelnet (1995), facandu-se distinctie
intre procedeele de traducere directd (imprumutul, calchierea si traducerea literald)
si indirectd/oblica (modularea, transpozitia, adaptarea si echivalenta). Cel mai
frecvent utilizate procedee folosite in traducerea celor doud subgenuri farmaceutice
supuse investigatiei sunt evidentiate, oferindu-se exemple relevante din ambele
corpusuri de texte. Modelul functionalist Nord (1991/2005), impreund cu reperele
teoretice oferite de lingvistica textului, precum si descrierea strategiilor de
traducere, oferd un cadru teoretic util in analiza celor doud subgenuri farmaceutice

in vederea traducerii. in capitolele urmatoare, acest model este aplicat celor doud
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corpusuri de prospecte si, respectiv, pliante de promovare a produselor
farmaceutice, pentru a generaliza concluziile cu privire la strategiile cele mai
pertinente utilizate n traducerea acestor texte.

Capitolul al treilea analizeaza particularitatile textuale ale prospectului ca
subgen distinct al genului farmaceutic, ofera o prezentare a corpusului de texte
selectate in vederea analizei, identifica problemele de traducere din perspectiva
functionalista Nord (1991/2005) si investigheaza strategiile utilizate pentru
solutionarea acestor probleme urmand metodologia de traducere a lui Vinay si
Darbelnet (1995).

Intre particularititile enuntate, care disting textul farmaceutic ca subgen
aparte al textului medical, mentionam faptul ca prospectele farmaceutice se disting
prin termeni strict specializati, afluenta de neologisme, frecventa substantivelor
provenite din infinitive lungi, cuvinte Tmprumutate din limba greaca si latina,
abrevieri, eponime, formule cliseice, complexitate la nivelul frazei si folosirea
diatezei pasive. La nivel de analiza cultural - conventionala, prospectul prezinta o
anumita structura textuald si o organizare particulard a informatiei in concordanta
cu normele si conventiile specifice impuse de natura genului. Fiind unul dintre cele
mai utilizate genuri medicale si adresandu-se in mod special publicului larg,
structura prospectului farmaceutic nu este supusd doar rigorilor de elaborare
specifice genului, ci si legislatiei in vigoare. Un alt aspect important adus in discutie
se refera la trasaturi precum precizia si claritatea, foarte importante in traducerea
prospectelor, deoarece neintelegerile de orice fel pot pune in pericol viata
pacientilor. Aratam, de asemenea, ca in prospectele farmaceutice, termenii
specializati sunt adesea insotiti de explicatii pentru a permite publicului larg sa
inteleagd mai bine conceptele nefamiliare. Imaginile, desenele anumitor proceduri

sau dispozitive medicale, precum si tabelele reprezinta suplimente conventionale
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frecvent integrate Tn prospecte. Aceste elemente non-verbale transmit uneori
informatii chiar mai relevante pentru cititorul nespecializat decat mesajul text.

Din perspectiva functionalistd, principala functie comunicativda a
prospectului farmaceutic este cea referentiala /informativa la care se adaugd si
functia operativa/apelativa, deoarece astfel de texte informeaza cititorii despre
proprietatile curative ale unui anumit medicament oferind, in acelasi timp, indicatii
cu privire la utilizarea acestuia. In situatia de fatd, functiile textului sursa sunt
pastrate, prin urmare consideram ca tipul de traducere cel mai indicat, folosit, de
altfel si de traducatorii textelor dim corpus, este cel instrumental - echifunctional
(Nord 2018:49), fiind vorba despre traduceri orientate catre publicul tinta, oferind
impresia unor documente originale si nu a unor traduceri.

Pentru partea practica a acestui capitol, am selectionat un corpus de texte
(procesat manual), care include patruzeci de prospecte farmaceutice (douazeci de
texte sursa in limba engleza si traducerile lor in romana, totalizdnd n jur de 300 de
pagini (vezi Anexa 1)). Textele au fost preluate de pe The Electronic Medicines
Compendium, un site web care contine informatii actualizate despre medicamentele
aprobate pentru uz uman in Marea Britanie si, respectiv, de pe site-ul web al
Agentiei Nationale a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Romania,
care furnizeaza informatii despre medicamentele autorizate pentru utilizare in tara
noastra. Principalul criteriu in functie de care au fost alese aceste prospecte a fost
tara in care au fost fabricate medicamentele. Am selectat doar acele medicamente
produse in Marea Britanie si Irlanda pentru ca am dorit sa analizam texte create de
vorbitori nativi de engleza.

Tn continuare, am analizat aspectele problematice care apar in traducerea
prospectelor farmaceutice, pornind de la tipologia lui Nord, care clasifica

problemele de traducere n pragmatice, cultural-conventionale, lingvistice si
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specifice textului. Tn opinia lui Nord, fiecare dintre aceste probleme necesitd
strategii de traducere specifice, iar identificarea lor reprezinta etapa initiald a
oricarui proces de traducere. O problema pragmatica intalnita frecvent pe parcursul
analizei noastre, se refera la denumirile diferite pe care unele medicamente le pot
avea in limbile sursd si tintd. In cazul acesta, traducitorii medicali au operat
ajustarile necesare in limba tintd/romana pentru a adapta informatia la cunostintele
si asteptarile cititorilor romani. Prezenta termenilor culturali si a eponimelor, care
reliefeaza particularitatile culturale ale textului sursa, a reprezentat un alt aspect
problematic de naturd pragmaticd. Pentru solutionarea acestor probleme,
traducatorii au utilizat diferite procedee de traducere orientate spre receptorul tinta
precum: explicatia, suplimentarea, adaptarea sau chiar omiterea unor termeni
specializati, pentru a realiza o traducere adecvatd din punct de vedere functional.
Pentru a identifica si solutiona problemele de traducere cultural-conventionale, a
fost necesara investigarea conventiilor constitutive (ceea ce o anumitd culturd
acceptd ca traducere), legate de organizarea textuald, de formatul prospectului in
limbile sursd si tinta si adaptarea traducerii in functie de normele culturale ale
publicului tintd. Am remarcat utilizarea pe scara largad a pronumelui de politete
,,dumneavoastrd” in traducerea n limba romana a prospectelor. Folosirea acestui
pronume implicd respect si atribuie un grad de formalitate specific conventiilor
culturale caracteristice acestui subgen n limba roméana. Fara indoiala, cel mai
problematic aspect in traducerea prospectului farmaceutic, se leagd de nivelul
lingvistic. Prezenta termenilor hiper-specializati, a termenilor de origine greaca si
latind, nominalizarile, modificarea complexa a grupului nominal, termenii abreviati
si acronimici, structura exhaustiva a frazei reprezinta doar cateva dintre problemele
lingvistice investigate. Abordarea acestui nivel reprezintd un proces dificil nu doar
din cauza complexitatii limbajului dar si a necesitatii respectarii terminologiei
13



specifice, a evaludrii solutiei de traducere in functie de context, tindnd cont de tipul
de text, genul, functia si scopul textului tinta. In ceea ce priveste problemele de
traducere specifice textului, Tntrucat prospectul farmaceutic este un subgen medical
standardizat, al carui continut si structurd sunt extrem de bine reglementate,
concluzionam ca traducerea lor nu a implicat probleme de acest gen.

Dupa cum am mentionat anterior, strategiile folosite in solutionarea
problemelor de traducere a prospectului farmaceutic sunt analizate, folosind drept
suport teoretic, metodologia propusa de Vinay si Darbelnet (1995). Procedeele de
traducere directd, precum calcul si imprumutul au fost folosite pentru a transpune,
de reguld, numele institutiilor care reglementeaza utilizarea medicamentelor, si,
respectiv, unii termeni specializati compusi si pentru a inlocui conceptele
inexistente in limba tinti/romana. Tn analizele noastre am constatat ci majoritatea
termenilor imprumutati apartin categoriei nominale, incluzand termeni care
denumesc nume de medicamente, ingrediente active, dispozitive si proceduri
medicale. Strategiile indirecte/oblice de traducere au fost aplicate atunci cand nu
a fost posibila transferarea mesajul din textul sursa in textul tinta din cauza lipsei
de concepte sau structuri paralele in limba romana. Transpozitia si modularea au
avut un rol important in naturalizarea mesajului tradus in vederea realizarii unei
traduceri instrumentale, adecvata din punct de vedere functional. Desi investigate
separat, analizele au aratat faptul ca, in majoritatea cazurilor, transpunerea fiecarei
fraze a implicat utilizarea mai multor procedee pentru a reda cu acuratete mesajul
din textul sursa in textul tinta.

Capitolul al patrulea analizeaza simetric particularitatile si problemele de
traducere suscitate de pliantele de promovare a produselor farmaceutice, analizand
strategiile folosite de traducatorii medicali pentru a facilita receptarea acestor texte

de catre publicul larg de cititori, nespecializati in domeniul farmaceutic. Pliantele
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de promovare a produselor farmaceutice presupun o abordare interdisciplinara,
deoarece includ cercetari atat din domeniul retoricii publicistice cat si al discursului
medical /farmaceutic. Prin urmare, am investigat discursul publicitar pentru a prelua
elementele necesare in vederea analizarii tipului de text supus cercetarii. Am
abordat pliantul de promovare farmaceutica dintr-o perspectiva pragmatica, oferind
0 descriere detaliata a formei lingvistice (lexic, frazeologie, sintaxa, punctuatie), a
componentelor unei reclame publicitare (titlul, textul propriu-zis, sloganul) precum
si a elementelor de imagine care sunt in stransa legatura cu limbajul si textul propus.
Intre trasiturile definitorii pentru acest subgen textual, evidentiem intr-un
subcapitol dedicat Tn mod special acestui aspect faptul ca pliantul de promovare a
produselor farmaceutice se individualizeaza prin prezenta elementelor vizuale,
lingvistice si a tehnicilor de persuasiune folosite pentru a convinge potentialii
consumatori sa cumpere un anumit produs. Din punct de vedere al limbajului, textul
publicitar farmaceutic se distinge prin claritate, concizie, expresivitate si uneori
extravaganta creatd prin asocieri neasteptate de cuvinte. Reclamele la medicamente
urmaresc sa atraga atentia folosind un mesaj relativ scurt. Acest lucru se realizeaza
prin intermediul imperativelor sau al propozitiilor scurte, uneori chiar eliptice.
Toate aceste elemente sugereaza ca pliantul de promovare a produselor
farmaceutice reprezinta un subgen textual al carui scop este de a influenta potentialii
consumatori sa achizitioneze un anumit medicament, prin urmare functia sa
principala este apelativa/operativd/persuasiva/imperativa, dupa cum a fost numita
de diferiti lingvisti. Intrucat pliantul publicitar farmaceutic ofera si informatii
despre produsul promovat, el indeplineste si 0 functie informativa/referentiala.
Corpusul de texte apartindnd acestui subgen selectionate in vederea analizei
este alcatuit din treizeci de pliante de promovare pentru medicamente fara

prescriptie medicald si produse dermatologice utilizate in tratamentul diferitelor
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probleme ale pielii si scalpului (vezi Anexa 2). Principalul criteriu dupa care aceste
pliante publicitare care alcatuiesc corpusul au fost selectate astfel incat sa ofere o
paleta cat mai variata de probleme de traducere suscitate de acest tip de texte.
Analizele strategiilor de traducere folosite de traducatori au reliefat eficienta lor atat
in ceea ce priveste transferul semantic cét si ajustarea textului sursa la
particularitatile culturii tinta, scopul final fiind ca mesajul tradus sa exercite un
impact similar asupra receptorului din aceasta cultura.

Tnainte de a analiza aspectele problematice care apar in traducerea
pliantului de promovare a produselor farmaceutice si strategiile utilizate in vederea
solutionarii lor, am Tnceput prin a identifica tipul de traducere la care au recurs
traducatorii in scopul de a pastra atat functiile comunicative ale acestui subgen cat
si particularitatile sale in cultura tinta. Astfel, am observat ca traducatorii au abordat
0 traducere instrumentala - echifunctionala, textul tradus pastrand functiile textului
sursa, dar oferind, in acelasi timp, solutii de traducere suficient de libere, chiar
creative uneori.

Problemele de traducere au fost abordate conform clasificarii prezentate h
capitolul anterior (Nord 1991/2005), in cadrul céreia se disting probleme
pragmatice, cultural-conventionale, lingvistice si specifice textului. Un element de
dificultate in ceea ce priveste traducerea textului de promovare farmaceutica, asupra
caruia ne-am oprit In mod deosebit, se referd la adecvarea culturala a mesajului
transmis. Publicitatea unui produs se poate dovedi ineficienta ca urmare a
nerespectarii  diferentelor socioculturale de interpretare, ceea ce duce la o
promovare inoperanta din punct de vedere retoric a produsului. Prin urmare, pe
langa cunostintele lingvistice, traducatorul a trebuit sd respecte anumite ,,conventii”

legate de particularitatile culturale ale publicului tinta (Nord,1991/2005).
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Intelegerea contextului legal in care medicamentele sunt promovate in
Roménia a reprezentat un prim pas in abordarea problemelor pragmatice. Printre
aspectele discutate mentiondm traducerea denumirilor unor medicamente sau a
brandurilor farmaceutice. Astfel, ardtam 1n aceasta sectiune a capitolului faptul ca
Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Romania, a
dispus ca denumirile de marca ale anumitor medicamente sa fie pastrate in forma
lor originald, in timp ce altele sa fie traduse in limba tintd/romana, uneori cu
modificari fonetice minore, in conformitate cu normele lingvistice ale limbii
romane.

Tn abordarea problemelor cultural-conventionale, am observat ¢ nu exista
discrepante vizibile in ceea ce priveste conventiile sau normele textuale ntre
culturile sursa si tinta, dat fiind faptul ca ambele culturi apartin spatiului european.
Cu toate acestea, au fost necesare unele ajustari pentru ca traducatorii sa se asigure
cd mesajul va avea impactul scontat in cultura tintd/romana, de exemplu: utilizarea
pronumelui de politete, modificarea unor elemente suprasegmentale pentru a fi
respectate normele ortografice din limba romana, adaptarea imaginilor pentru a fi
evitate anumite subiecte tabu in cultura tinta etc. Desi pliantul de promovare a
produselor farmaceutice se adreseaza cititorilor nespecializati, am observat ca acest
subgen incorporeaza frecvent terminologie stiintifica, cu o functie de persuadare,
spre a oferi certitudinea ca produsul promovat este rezultatul unor cercetari
stiintifice, terminologie ce devine frecvent problematica in traducere. Pe de alta
parte, datoritd reglementarilor si normelor stricte la care este supus pliantul de
promovare farmaceuticd, am concluzionat ca traducerea acestuia nu a ridicat
probleme specifice textului, in acceptiunea datd acestui tip de dificultati de

clasificarea lui Nord.
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In ceea ce priveste strategiile utilizate, traducitorii au folosit, ca si in cazul
prospectului farmaceutic, traducerea instrumental-echifunctionald, centrata pe
receptorul textului tintd, ceea ce a presupus anumite naturalizari n raport cu
originalul in vederea intelegerii exacte a mesajului. Totusi, pentru a aborda
referintele culturale si a asigura naturaletea limbii, traducatorii au recurs la strategii
care diferd considerabil de cele utilizate in alte subgenuri ale textelor farmaceutice
(de exemplu, in traducerea prospectului), folosind, pe langa proceduri indirecte
inerente, precum transpozitia si modularea, tehnici mai libere de traducere precum
suplimentarea, omisiunea, adaptarea si, ocazional, transformari mai radicale ale
textului original.

In timp ce analiza calitativi a prospectului si, respectiv, a pliantului de
promovare a produselor farmaceutice ne-a ajutat sa identificdm trasaturile
caracteristice si sa reliefam aspectele problematice ale traducerii acestor subgenuri,
perspectiva cantitativa a oferit o Intelegere mai precisa a prevalentei strategiilor de
traducere utilizate, ajutindu-ne si generalizim concluziile cercetirii. In ceea ce
priveste traducerea prospectului farmaceutic rezultatele au aratat ca procedeele de
traducere directd sunt predominante, avand un procent de 58,91%, in timp ce
procedeele de traducere indirectd cumuleaza restul de 41,09%.

Pe de alta parte, analiza cantitativd a principalelor strategii utilizate in
traducerea pliantului de promovare a produselor farmaceutice a demonstrat ca
procedeele de traducere orientate catre receptorul din cultura tinta, cum ar fi
suplimentarea, omisiunea, adaptarea, la care se adauga si procedeele de traducere
indirecta, precum modularea si transpozitia predomind in traducerea acestui
subgen, totalizand un procent de 61,62%, din instantele de traducere. Procedeele de
traducere directa, care includ traducerea literald, imprumutul si calcul cumuleaza

doar un procent de 38,37%. Concluzionam ca tipul de traducere abordat a fost cel
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instrumental - echifunctional , - in terminologia lui Nord -, diferenta dintre cele
doud subgenuri constand doar in ,,gradul de libertate” (si prevalenta strategiilor
utilizate) al traducatorilor, care a fost considerabil mai mare in cazul pliantului de
promovare a produselor farmaceutice.

Analizand contextul datelor obtinute, am dedus ca exista o legatura directa
ntre tiparele textuale ale acestor subgenuri, functia lor comunicativa si procedeele
utilizate Tn traducere. Intrucit prospectele farmaceutice se caracterizeaza prin
termeni strict specializati, precizie si impartialitate in transmiterea informatiilor,
avand o functie referentiald/ informativa la care se adauga si cea apelativa, in
traducerea lor prevaleaza strategiile de traducere directa. Pe de alta parte, pliantele
de promovare a produselor farmaceutice se disting prin expresivitate, tehnici
lingvistice si retorice menite sa atraga atentia cititorilor si sa-i convinga sa cumpere
un anumit medicament, imbinand functia apelativa/operativa cu cea informativa si
expresiva. Astfel, in traducerea lor predomina procedeele de traducere indirecta,
permitand traducatorului sa recurga la strategii mai complexe, pentru a reda in mod
natural sensul 1n cultura tinta si a realiza o traducere adecvata din punct de vedere
functional.

In incheiere, dorim sia mentiondm ci incercarea noastra de a procesa manual
cele doua corpusuri de texte a avut si unele limite inerente, cum ar fi, de pilda,
imposibilitatea inventarierii tuturor instantelor de traducere. In acelasi timp, speram
ca prin acest demers am oferit perspective noi asupra unui domeniu insuficient
cercetat, venind in sprijinul viitorilor cercetatori interesati de transpunerea acestor

texte, si, implicit, al publicului larg, care va beneficia de traduceri de 0 mai buna
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