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Europass 

 

  

Informaţii personale  

Prenume / Nume  Irina Crumpei – Tanasă 
Adresa(e) Universitatea. "Al. I. Cuza", Facultatea de Psihologie şi Ştiinţe ale Educaţiei,  

Departamentul de Psihologie, Str. Toma Cozma, Nr. 3., 700554, Iaşi,  
România 

E-mail(uri) irina.crumpei@uaic.ro 

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

 
 

Experienţa profesională 

 

  

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

         Activităţi si responsabilităţi principale 
 

Numele şi adresa angajatorului 

01/10/2023 → 
Conferențiar universitar 
Titular curs: Profile de comportament dezadaptativ, Diagnosticul clinic al persoanelor cu nevoi 
speciale, Psihologie evoluționistă;  
Universitatea “Al. I. Cuza”, Iasi, Facultatea de Psihologie și științe ale Educației 
Iași 
 

 
Perioada 

Funcţia sau postul ocupat 
         Activităţi si responsabilităţi principale 

 
Numele şi adresa angajatorului 

 
01/10/2016 → 
Lector universitar 
Titular curs: Profile de comportament dezadaptativ, Diagnosticul clinic al persoanelor cu nevoi 
speciale, Psihologie evoluționistă;  
Universitatea “Al. I. Cuza”, Iasi, Facultatea de Psihologie și științe ale Educației 
Iași 
 

Perioada 
Funcţia sau postul ocupat 

         Activităţi si responsabilităţi principale 
               
                 Numele şi adresa angajatorului 
    
 
    Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

 
Perioada 

01/10/2012 →01/10/2016 
Asistent universitar 
Predare seminare de “Analiza computerizată a datelor”, „Psihologia mediului”, “Psihodiagnostic clinic”, 
“Introducere în psihoterapie”, „Metodologia cercetării”, „Psihotraumatologie” 
Universitatea “Al. I. Cuza”, Iasi, Facultatea de Psihologie și științe ale Educației 
Iași 
Educație 
 
01/10/2008 → 01/10/2012 

Funcţia sau postul ocupat Cadru didactic colaborator 
Activităţi si responsabilităţi principale Predare seminare de “Analiza computerizată a datelor”, „Psihologia mediului”, “Psihodiagnostic clinic”, 

“Introducere în psihoterapie”, „Metodologia cercetării” 
Numele şi adresa angajatorului Universitatea “Al. I. Cuza”, Iasi, Facultatea de Psihologie și științe ale Educației 

Iași  
Tipul activităţii sau sectorul de activitate Educație 

  
Perioada 2008 → prezent 

Funcția sau postul ocupat Psiholog 
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Numele și adresa angajatorului Cabinet de psihologie Irina Crumpei-Tanasă 
  

Perioada 2007 → 2017 
Funcţia sau postul ocupat Psiholog 

Numele şi adresa angajatorului « Catharsis Societate de psihoterapie şi intervenţie psihosocială» 
Iași /Centrul de psihiatrie psihoterapie și consiliere 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sănătate și servicii sociale 
  

Perioada 01/01/2008 - 31/08/2008  
Funcţia sau postul ocupat Psiholog stagiar 

Numele şi adresa angajatorului « Association Je prends ma Sante en main! » 
Dunkerque (Franța) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sănătate și servicii sociale 
  

Perioada 01/07/2007 - 30/09/2007  
Funcţia sau postul ocupat Psiholog stagiar 

Activităţi si responsabilităţi principale Organizarea si coordonarea de programe pentru persoane cu nevoi speciale 
Numele şi adresa angajatorului ONG « Sprout » 

New York (USA) 
Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sănătate și servicii sociale 

  

Perioada 2003 - 2007  
Funcţia sau postul ocupat Asistent psiholog 

Activităţi si responsabilităţi principale Coordonarea unei echipe de 20 de voluntari 
Intervievarea iniţială a pacienţilor 
Implicarea în proiectele psihosociale desfăşurate  

Numele şi adresa angajatorului « Catharsis Societate de psihoterapie şi intervenţie psihosocială» 
Iași (România) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sănătate și servicii sociale 
  

  

  

Educaţie şi formare  
  

Perioada 01/07/2014 – 01/07/2016 
Calificarea/diploma obţinută Cercetător postdoctoral 

Disciplinele principale studiate The school dropout epidemic 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ/furnizorului de formare 
International Society for the Study of Behavioural Development 

Perioada 01/05/2014 – 30/09/2015 
Calificarea/diploma obţinută Cercetător postdoctoral 

Disciplinele principale studiate Teorii şi practici psihologice şi educaţionale. Dezvoltarea rezilientă şi provocările societăţii actuale 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ/furnizorului de formare 
Academia Română, Filiala Iași (în cadrul proiectului „Inovare şi dezvoltare în structurarea şi 
reprezentarea cunoaşterii prin burse doctorale şi postdoctorale” (IDSRC – doc 
postdoc)POSDRU/159/1.5/S/133675) 

Perioada 
Calificarea/diploma obținută 

Disciplinele principale studiate 
Numele și tipul furnizorului de formare 

 
Perioada 

2008-2012 
Psihoterapeut 
Psihoterapie 
Romanian Association of Clinical Hypnosis, Relaxation and  Ericksonian Therapy 

 
01/10/2008 - 09/09/2011  

Calificarea/diploma obţinută Doctorat 
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Disciplinele principale studiate Psihologia sănătății, psihologie clinică 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ/furnizorului de formare 
Facultății de Psihologie și științe ale Educației, Univ. “Al. I. Cuza” 
Iasi  

  

Perioada 10/2009 - 03/2010  
Calificarea/diploma obţinută Stagiu doctoral 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ/furnizorului de formare 
Universitatea “Humboldt” 
Berlin (Germania) 

  

Perioada 2007 - 2008  
Calificarea/diploma obţinută Master 2 

Disciplinele principale studiate Psychologie clinique des interventions cognitivo-comportementales, éducatives et sociales, Opțiunea 
Terapii Emoțional Cognitiv Comportamentale 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea “Lille3” 
Lille (Franța) 

  

Perioada 10/2003 - 06/2007  
Calificarea/diploma obţinută Licență  
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ/furnizorului de formare 
Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Universitatea “Al. I. Cuza” 
Iași  

  

Perioada 10/2006 - 02/2007  
Calificarea/diploma obţinută student Erasmus 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ/furnizorului de formare 
Universitatea “Nancy2” 
Nancy (Franța) 

  

  

Perioada 1999 - 2003  
Calificarea/diploma obţinută Bacalaureat 
Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ/furnizorului de formare 
Colegiul Național “Emil Racoviţă “  
Iași  

  

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limba maternă Româna 
  

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 
Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 

conversaţie 
Discurs oral  

Engleza  C2  Utilizator 
experimentat  C2  Utilizator 

experimentat  C2  Utilizator 
experimentat  C2  Utilizator 

experimentat  C1  Utilizator 
experimentat  

Franceza  C2  Utilizator 
experimentat  C2  Utilizator 

experimentat  C2  Utilizator 
experimentat  C2  Utilizator 

experimentat  C1  Utilizator 
experimentat  

Germana  B1  Utilizator 
independent  B1  Utilizator 

independent  B1  Utilizator 
independent  B1  Utilizator 

independent  B1  Utilizator 
independent  

 (*) Cadrului european comun de referinţă pentru limbi  
  

Permis de conducere B  
  

Informaţii suplimentare Director de proiect și granturi câștigate 
 
2018-2021: Grant UAIC – Director de proiect: Factori psihosociali asociați cu markeri ai stresului 
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endocrinologic la pacientele cu cancer mamar, Sursa de finanțare Universitatea „Alexandru Ioan 
Cuza”, Granturi interne 
- Crumpei-Tanasă, I., & Crumpei, I. (2021). A Machine Learning Approach to Predict Stress 

Hormones and Inflammatory Markers Using Illness Perception and Quality of Life in Breast 
Cancer Patients. Current Oncology, 28(4), 3150-3171. IF = 3.67 

 
2014-2016:  The school dropout epidemic – in search of a treatment, sursa de finanțare 
International Society for the Study of Behavioural Development - Developing Country Fellowships 
 
2014 – 2015: Grant postdoctoral Cognitive, moral and emotional factors involved in breast 
cancer treatment choice, sursa de finanțare: proiectul “Innovation and development in structuring 
and representing knowledge through doctoral and postdoctoral fellowships “ (IDSRC – doc postdoc) 
POSDRU/159/1.5/S/133675, Academia Română, Iași 
 
- Crumpei, I (2015) „Predictori ai rezilienței pacientelor cu cancer mamar” în Dimensiuni ale 

rezilienței psihologice - Abordări teoretice și aplicative, București: Editura Pro Universitaria, 119-
150 

- Crumpei, I (2015) „Importance of Quality Decision Making in Breast Cancer Patients Resilience”, 
Psihologia Socială, Polirom, 35(1): 73-83.  

- Crumpei, I (2015) „Factors involved in breast cancer treatment choice and their impact on patients’ 
resilience”, Archive of Medical Cases, 2(2): 95-102.  

 
Membră în proiecte de cercetare 

 
 

Aprilie 2021 – Mai 2024: Cercetător științific „Trecerea de la școala primară la școala gimnazială. Ce îi 
ajută pe copii să se adapteze?” (PN-III-P4-ID-PCE-2020-2963), finanțat de Unitatea Executivă pentru 
Finanțarea Învățământului Superior, a Cercetării, Dezvoltării și Inovării (UEFISCDI), director de 
proiect: prof. univ. dr. Loredana R. Diaconu-Gherasim 

 
Noiembrie 2020 – prezent: membră a pachetului de lucru nr. 4, din proiectul European Campus of 
City Universities, Grant Agreement no. 101004065-EC2U. The EC2U GLADE Virtual Institute  

 
2012-2013 – expert, Proiect POSDRU "European standards for competitive postdoctoral training 
programs in advanced research management and forensic psychiatric expertise" 
cod POSDRU/89/1.5/S/64123. 
 
2012 – expert, POSDRU Project „Center of training and analysis in risk engineering (CeFAIR)” 
POSDRU/18/1.2/G/34597  
 
Membră în proiecte de intervenție 
 
2023 – 2024 : Consilier consiliere psihologică individuală, Proiect „Centrul de învățare Learn & 
Connect”, grant nr. 286/SGU/CI/III/18.12.2019, finanțat de MEN-UMPFE prin proiectul ROSE – 
Proiectul privind învățământul secundar – Schema de granturi pentru universități. 
 
2019 – 2022 : Psiholog consilier, Proiect ROSE, Centrul de resurse și dezvoltare în domeniile 
psihologie și educație (CREDD), Acord de grant nr. 157/SGU/NC/II, 2019-2022, coordonator proiect 
prof. dr. Mariana MOMANU 
 
Februarie-Iulie 2013 – expert, Proiect POSDRU „Competențe în comunicare. Performanță în 
educație.” POSDRU/87/1.3/S/63169 

 
May 2009 – Iunie 2010: membru proiect, European Project “Promoting quality of Social Services of 
General Interest”, VP/2008/004. 

 
Nov 2008-Nov 2009: Psiholog, Project “Center of therapeutic care and community support”, contract 
no. PHARE/ 2006/ 018 – 147.03.12/ 02 – 17; Project coordinator: the Society of Psychotherapy and 
psychosocial intervention CATHARSIS; partners: Psychiatry Clinical Hospital Socola, “Al. I. Cuza” 
University 
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Nov 2008-Nov 2009: Psiholog, Proiect “Rehabilitation of elderly patients with cognitive impairment 
program”, contract no. PHARE/ 2006/ 018 – 147.03.12/ 02 – 15; Project coordinator: the Society of 
Psychotherapy and psychosocial intervention CATHARSIS; partners: Psychiatry Clinical Hospital 
Socola, “Al. I. Cuza” University 

 

6.08.2024


