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Rezumat

,Care este scopul ultim al vietii umane?” latd o intrebare fundamentala la care filosofia a
incercat sd ofere un raspuns de-a lungul timpului. Printre solutiile propuse de diversele scoli si
doctrine, doud abordari se disting in mod deosebit: pe de o parte, hedonismul — conform caruia
binele suprem al omului este reprezentat de placere — si, pe de altd parte, eudemonismul, care
consideri fericirea drept finalitate a tuturor actiunilor umane. In timp ce cautarea sensului a fost
mereu o constantd a existentei noastre — de unde insistenta oamenilor de-a lungul secolelor de a
gandi lumea in termeni teleologici si de a cduta adevaruri universale despre natura lor — ea a
capatat un nou avant Incepand cu anii 1800, aspect explicabil prin contextul istoric al epocii.
Transformarile profunde suferite de tarile occidentale la sfarsitul secolului al XVIIl-lea —
industrializarea in Anglia, Revolutia din 1789 in Franta si Razboiul de Independenta din Statele
Unite — au avut drept rezultat disparitia aproape completd a universului traditional si nasterea
societatii capitaliste. Marcata de ascensiunea burgheziei in defavoarea aristocratiei, de crearea de
noi locuri de munca si de o mobilitate sociala crescutad datorita circulatiei banilor, noua realitate
se dovedeste a fi depozitara unui imaginar bogat centrat pe placere, cu origini in Antichitatea
greco-romand, dar cu manifestari adaptate spiritului omului modern: vorbim despre epoca in care
acesta din urma incepe sa fie perceput mai putin ca producator si mai mult ca un consumator,
avand o identitate construitd pe satisfacerea constantd a dorintelor, in special prin achizitia de
bunuri si prin deschiderea catre experiente senzoriale diverse. Renasterea hedonismului dupd o
lunga perioada de uitare coincide asadar cu ascensiunea clasei de mijloc, urmand cursul evolutiei
societdtii catre o prosperitate materiald vizibild; in acelasi timp, modernitatea este Insotitd de o
anumita pierdere a reperelor morale care structurasera anterior viata oamenilor si, In consecinta,
de necesitatea de a descoperi noi valori pe baza carora indivizii sd-si construiasca o viata fericita.

Astfel, teza mea intitulata Hedonism si fericire in romanul modern. De la Balzac la
Fitzgerald reprezinta o analiza criticd a dihotomiei dintre doi piloni ai filosofiei morale, asa cum
au fost ei reprezentati in romanul modern — in special de origine francofond si anglofona — din
perioada 1830-1930. Alegerea subiectului este motivata inainte de toate de absenta unui studiu
similar care sa se aplece asupra metamorfozelor spectaculoase suferite de termenii ,.hedonism” si
,fericire” In modernitate: astfel, prin glisare semantica, acel sistem de gandire nascut in Grecia

Anticd ce propunea mijloace de obtinere a satisfactiei individuale, dar care avea mereu in vedere



si binele colectiv, devine mai tirziu sinonimd cu un comportament asociat excesului si
dezechilibrului; pe de altd parte, fericirea ca fundament al actiunilor umane se reduce la o stare
sufleteasca a carei pluralitate de manifestdri anuleaza dimensiunea sa abstracta si universald. Din
acest punct de vedere, reprezentarea fictionald a relatiei dintre cele doua notiuni ilustreaza rolul
pe care l-au jucat in modelarea conceptiei despre om Intr-un moment important de tranzitie intre
vechea si noua paradigma.

Mai 1intdi, este necesar sa precizdm cd notiunile de placere si fericire, In ciuda unor
similitudini si puncte de convergentd, au fost in general antagonizate in istoria eticii occidentale,
fiind percepute ca doud moduri diferite de a da sens vietii: In timp ce termenul ,,placere”
desemneaza o senzatie scurtd si instabild, supusa capriciilor sortii, cel de ,.fericire” face referire
la o stare agreabild de lungd durata, care presupune pace interioard si o anumitd armonie cu
lumea. Astfel, evoluand 1n cadrul unei perceptii dualiste a individului ca victima a unei tensiuni
permanente intre pasiunile sale mai mult sau mai putin ilicite si aspiratia sa catre bine, cei doi
termeni sunt, de asemenea, purtatori ai unei incarcaturi morale puternice, care constituie obiectul
principal al studiului meu. In special ideea conform cireia plicerea ar fi net inferioara fericirii,
intrucat prima este rezultatul satisfacerii dorintelor personale egoiste, iar cea de-a doua este
inevitabil legata de virtute, va fi problematizata in mod activ pentru a demonstra ca aceasta
separare devine tot mai putin relevantad in gandirea europeana pe parcursul secolelor.

Literatura joaca un rol crucial in acest demers, fiind un document valoros care atesta
evolutia mentalitdtilor de-a lungul timpului. Analiza mea se va baza In principal pe cinci romane,
carora li se aldtura alte lucrari ce intrd in dialog cu acestea: La peau de chagrin (1831) de Honoré
de Balzac, Fortunio (1837) de Théophile Gautier, A Rebours (1884) de J.-K. Huysmans, The
Picture of Dorian Gray (1890) de Oscar Wilde si The Great Gtasby (1925) de F. Scott
Fitzgerald. Elementul comun al acestor naratiuni, in aparentd foarte diferite, consta in plasarea
actiunii in cadrul societatii de consum, unde banii $i posesiunile materiale echivaleaza cu
puterea, iar cultul placerii atinge un rafinament suprem. Desi fiecare protagonist navigheaza in
mod diferit aceastd lume, in practicd toti eroii isi dedicd viata aproape exclusiv satisfacerii
dorintelor imediate, iar cautarea placerii ia forme diverse — de la achizitionarea hainelor,
parfumurilor si a obiectelor decorative, pand la delectarea in petreceri somptuoase care includ
consumul de alcool si opiacee. In acest context, uzurparea fericirii de citre plicere ca finalitate a

actiunilor umane poate fi vazuta ca principalul simptom al declinului moral in societatea epocii —



fie ea francezd, englezd sau americana — ce pare sa ascundd un substrat intunecat in spatele
fatadei de bundstare materiala. Astfel, in La Peau de Chagrin, roman situat la confluenta dintre
romantism si realism, Balzac se foloseste de elementul fantastic pentru a crea o fabuld morala
despre desertaciunea anumitor dorinte, dar si despre pericolele puterii nemoderate de
intelepciune. Reludnd acelasi motiv al pactului cu diavolul saizeci de ani mai tarziu, Oscar Wilde
creioneaza portretul unui dandy care cauta sa trdiasca o viata artistica ce depdseste notiunile de
bine si rau, dar se dovedeste incapabil sa ignore si, in cele din urma, sa supravietuiasca chinurilor
propriei congtiinte. Inclasabila operd Fortunio a lui Théophile Gautier dramatizeaza intalnirea
dintre doua tipuri de alteritate — intruchipate de o curtezana pariziand si un nobil indian bogat —
cu un amestec de cinism si ironie ce nu ascunde miza reald a adoptdrii divertismentului ca
principiu director al existentei. Simbol al miscarii decadente care a scandalizat o epoca
intreagd, 4 Rebours de J.-K. Huysmans prezinti povestea unui aristocrat neobisnuit a carui
existentd se axeaza pe distractii minore si se desfdsoard aproape exclusiv Intr-un spatiu inchis,
ceea ce agraveaza problemele de sdnatate si plictisul existential al personajului, sugerand
caracterul nesustenabil al unui stil de viata centrat numai pe ideea de plicere. In ceea ce priveste
capodopera lui Fitzgerald, aceasta schiteazd o lume care a abandonat morala traditionald in
favoarea hedonismului sdlbatic, o atmosfera de jungld unde domneste legea fiecaruia pentru sine
si unde eroul este condamnat deoarece doreste mai mult decat simpla satisfactie materiala,
incercand sd-si ghideze viata dupa principii etice aflate in contradictie cu realitatea timpului sau.
Alegerea acestor romane este motivatd de mai multi factori: necesitatea reinterpretarii
unor carti devenite canonice — adesea reduse in mod nedrept la clisee — se combind cu bogatia
tematicd a povestilor care plaseazd in centrul preocupdrilor lor o etica subversiva fatd de codul
moral al vremii. In fapt, problematica hedonismului functioneaza ca un nucleu in jurul ciruia
graviteaza intrebari extrem de relevante pentru conditia umana in ansamblul sau: liberul arbitru
si determinismul, influenta celorlalti asupra propriului destin sau atractia interzisului. Distanta
cronologicd dintre opere, care se intind pe aproape un secol, ne permite, de asemenea, sd avem o
viziune de ansamblu asupra renasterii acestui fenomen in istoria recentd: cdci, prin abandonarea
epicureismului rational, care Incearcd sa impace placerea cu fericirea — reprezentat prin ideea
de ataraxie sau pace a sufletului — in favoarea excesului specific lumii contemporane, operele
analizate infatiseaza tocmai transformarea ampla a societatii occidentale si, mai ales, a ideii de
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Lucrarea mea este impartita In sapte capitole tematice de lungimi variabile, primele doua
formand impreund soclul teoretic pe care se sprijind argumentele principale. Astfel, primul
capitol include o incursiune in istoria filosofiei occidentale pentru a examina nasterea ideii de
placere ca scop principal al vietii. Se va insista in special asupra contributiei Antichitatii greco-
latine la crearea unei doctrine hedoniste prin intermediul celor doi mari reprezentanti ai sii,
Aristip din Cirene si Epicur; abordarea lor antiteticd vizavi de acest concept si de implicatiile
sale va asigura acestei doctrine o pozitie controversata in istoria ideilor. Receptia ambivalenta a
hedonismului de-a lungul timpului va fi analizata subliniind doud aspecte importante: caracterul
iconoclast al unei astfel de gandiri, supusd discreditdrii venite din partea eticilor clasice care
privilegiau virtutea, si, mai ales, impactul crestinismului, care percepe hedonismul ca pe un
adevarat pericol pentru mantuirea sufletului. De asemenea, vom studia transformarea treptatd a
notiunii, care a ajuns sa fie redusa la dimensiunea sa psihologica, asociata cu desfraul si cautarea
placerilor senzuale. Nu in ultimul rand, vom studia relatia complexa dintre placere si fericire,
retrasdnd originile incompatibilitatii aparente dintre cele doud in imaginarul colectiv si
apropierea lor treptatd Incepand cu Secolul Luminilor.

Capitolul al doilea abordeaza contextul social si cultural care a favorizat renasterea
hedonismului in literatura romanesca incepand cu anii 1800. Aportul istoriei si al antropologiei
culturale este esential, evidentiind modul 1n care aparitia societatii capitaliste a modificat profund
identitatea omului, care se defineste din ce In ce mai mult prin dorinta nestavilita de a acumula
bunuri materiale. La aceasta se adauga dezvoltarea individualismului si etica nietzscheand, care
promoveaza eliberarea de idealul ascetic crestin, ilustrdnd capacitatea recent dobanditd de
distantare fatd de comunitatile traditionale, marcate de o ierarhie strictd si imuabild si de primatul
colectivitatii asupra individului. Impactul acestor mutatii socio-economice asupra literaturii va fi,
de asemenea, evidentiat printr-o sectiune care analizeaza modul in care marile curente artistice
ale secolului al XIX-lea au luat act de noua realitate.

Urmatoarele cinci capitole sunt dedicate exegezei propriu-zise a romanelor mentionate,
realizatd intr-o manierd comparatista, pastrand un echilibru intre lectura aplicatd a textelor si
discutia contextului cultural din perspectiva mizelor evocate anterior. Capitolul al
treilea exploreaza specificul semioticii pasiunilor asa cum a fost formulatd de A.J. Greimas si
Jacques Fontanille, Tnainte de a se concentra pe trei directii de analiza oferite de aceasta abordare

teoretica: relatia dintre afectele individuale si realitatea sociala, vazuta prin prisma celor patru



modalitati (a vrea, a putea, a trebui si a sti); influenta reciproca dintre emotii si constructia
narativa, in masura in care pasiunile structureaza parcursul eroilor, iar strategiile discursive
utilizate de autor guverneaza reprezentarea experientei pasionale; exprimarea lor din punct de
vedere stilistic, in special alegerea limbajului si a figurilor de stil pentru a ilustra variatia
intensitatii emotionale a textului. Aceasta sectiune reprezintd atat un cadru teoretic de referinta,
cat si o privire de ansamblu asupra aspectelor care vor fi discutate in detaliu 1n restul tezei.

Capitolul al patrulea urmareste manifestdrile concrete ale filosofiei hedoniste in viata
personajelor, care pot fi impdrtite In trei categorii, In functie de scopul urmarit pe parcursul
povestii: satisfacerea dorintelor superficiale (luxul, puterea, placerea fizicd), evadarea din
realitatea brutald si apdsatoare prin vis si imaginatie si cdutarea distinctiei sociale prin ,,consumul
ostentativ”’, conform teoriei lui Thorstein Veblen, sau prin ,,dispozitia estetica” a individului,
aplicata in toate domeniile existentei, dupa Pierre Bourdieu. Numeroase exemple relevante
extrase din romane vor sustine argumentele noastre.

Capitolul al cincilea studiazd in profunzime modul in care naratiunile respective
contureazd un portret critic al unei lumi aflate in proces de degradare, reflectat in traiectoria
descendentd a protagonistilor libertini. Dacd unii autori, precum Balzac, aduc in prim-plan forta
corupdtoare a banilor si sacrificiile necesare pentru a avansa social, altii, precum Huysmans si
Wilde, sunt interesati de figura dandy-ului decadent si de incercarile acestuia de a respinge
morala burghezd conventionald, credndu-si o existentd atipicd, in afara normelor de
comportament ale epocii. Conflictul dintre iluzie si realitate este o altd tema preferata de scriitori,
reprezentatd magistral in romanul lui Fitzgerald prin abordarea ironica a visului american.

Capitolul al saselea este consacrat momentelor decisive din existenta eroilor, rdimasa sub
semnul unei captivitdti mai mult sau mai putin literale, generate de consecintele unui stil de viata
hedonist. In acest sens, captivitatea ia forme variate, reflectand incercirile care jaloneazi
evolutia personajelor: inchisoarea supranaturald la care sunt condamnati Raphaél de Valentin si
Dorian Gray va fi analizata in conexiune cu teoria fantasticului dezvoltatd de Tzvetan Todorov,
in timp ce poetica spatiului lui Gaston Bachelard — in special ipotezele sale despre simbolismul
caseli — ne va ghida in analiza Inchisorii psihologice in care este blocatd mintea lui Jean des
Esseintes. De asemenea, vom relua cateva teorii de naturd socio-antropologica (Bourdieu, Sayre
si Lowy) pentru a intelege cum diferentele de clasa si reputatia creeaza o ,,inchisoare sociald”

care marcheaza definitiv destinul lui Jay Gatsby.



Capitolul al saptelea examineaza corespondenta dintre sfarsitul tragic al protagonistilor si
o anumita rigiditate morald specifica puritanismului burghez vehiculatd in aceste romane.
Adoptarea preceptelor hedoniste pare sd conduca indivizii la un deznoddmant nefericit, marcat
de decddere sau moarte — sub forma sinuciderii, a crimei sau a bolii — ceea ce permite
interpretarea chiar si a operelor inovatoare din punct de vedere estetic ca un avertisment
impotriva utilizarii gresite a liberului arbitru si ca un apel la responsabilitatea fata de propriile
actiuni.

In incheiere, este important de mentionat ci prezenta tematicii hedoniste in literatura
romanesca nu atinge apogeul in anii 1920. Dimpotriva, liberalizarea moravurilor si slabirea
influentei crestinismului care au marcat intregul secol XX au stimulat aparitia unor naratiuni ce
exploreaza aceastd libertate noud in moduri diverse si originale. In acelasi timp, asa cum
subliniazd Matei Calinescu, credinta intr-un progres continuu ca rezultat al modernitatii, deja
subreda la sfarsitul anilor 1800, se va prabusi complet in epoca urmatoare, fiind inlocuita de
mitul modernitatii insesi: in fata ororilor istoriei, ,,Viitorul a devenit aproape la fel de ireal si gol
ca si trecutul. Sentimentul foarte raspandit de instabilitate si discontinuitate face din placerea
imediatd aproape singurul lucru rezonabil pentru care meritd luptat”.! Mult mai transgresive
decat predecesoarele lor, aceste opere parcurg o ultimd etapd, asumandu-si pe deplin
dimensiunea hedonistd, adoptand o atitudine sfidatoare fata de sistem si creand anti-eroi lipsiti de
scrupule, al caror parcurs adesea scandalos continua sd fascineze prin intentia de afirmare a
sinelui cu orice pret. Astfel, in peisajul cultural american de dupa Al Doilea Radzboi Mondial,
apar scriitorii Beat Generation precum Jack Kerouac, Allen Ginsberg si William S. Burroughs,
ale caror romane depdsesc structura clasica pentru a oferi cititorilor incursiuni inedite Tn mintea
tinerilor si peripetii rocambolesti ce combind instantanee de viatd boema, calatorii exotice,
deviante sexuale si nebunie. Aproximativ zece ani mai tarziu, contracultura preia stafeta cu o
serie de autori precum Charles Bukowski, ale cdrui romane graviteazd in jurul personajului
nihilist si alcoolic Henry Chinaski, recunoscut ca alter-ego-ul sau; Hunter S. Thompson, celebru
pentru tulburatorul roman psihedelic Fear and Loathing in Las Vegas (1972) si, mai aproape de
epoca contemporand, Bret Easton Ellis cu Less Than Zero (1985) si American Psycho (1991),
adaptate in filme de mare succes. In Franta, se remarci in special scriitorul Michel Houellebecq

printr-un stil deliberat provocator, abordand subiecte controversate precum turismul sexual

! Matei Cilinescu, Cinci fete ale modernitatii (1asi: Polirom, 2020), 277.



in Platforme (2001) sau clonarea si sectarismul religios in La Possibilité d une Ile (2005). Totusi,
elementul inovator de la inceputul secolului XXI este prezenta tot mai accentuatd a vocilor
feminine Tn campul literar: In acest sens, autoare precum Ann Scott si Virginie Despentes nu
ezitd sa plaseze in centrul naratiunilor lor eroine complexe si contradictorii, eliberate atat social,
cat si sexual, si sa descrie incursiunile lor intr-o lume situata in afara legii, marcata de abuzul de
substante, crima, pornografie si prostitutie.

Astfel, cuvintele lui Michel Onfray sintetizeaza in mod pertinent caracterul revolutionar
al doctrinei hedoniste, asa cum apare 1n filosofie si literaturd: ,,Hedonismul doreste confuzia
genurilor etice si estetice in vieti singulare [...] Morala care isi asuma imperativul placerii
urmareste crearea unui stil opus uniformitdtii si integririi in masa: ea este individualistd si
libertara”.? Metamorfozele sale de-a lungul secolelor merg mana in mana cu ideea de emancipare
a omului si, astfel, multiplele reprezentari din romanele moderne marcheaza intrarea intr-o epoca
in care stilurile de viata alternative sunt mai usor acceptate. In ceea ce priveste fericirea, cu cét
ne apropiem mai mult de epoca contemporana, cu atat legaturile sale cu iubirea, pe de o parte, si
cu altruismul crestin, pe de altd parte, incep sa se estompeze, fiind Inlocuite de conceptul unei
bunastari individuale, pe care fiecare o defineste in felul sdu si care nu exclude neaparat
experientele senzuale sau distractiile frivole. Dincolo de diferentele evidente, marea fortd a
acestor opere literare consta in impactul produs asupra cititorului: resimtind n egald masura
uimire si interes fatd de aventurile profund atipice ale protagonistilor, acesta este invitat sa
reflecteze asupra propriei relatii cu placerea si, intr-un sens mai larg, asupra conflictului mereu

dificil de rezolvat intre dorinta personala si limitele moralei.

2 Michel Onfray, L’art de jouir (Paris: Grasset, 1991), 270-271. Traducerea imi apartine.
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