
Ana-Maria Năstasă
Adresa România (Acasă)

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ

Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" - România, Iași
CADRU DIDACTIC ASOCIAT

•  Susținerea seminarelor la disciplina de Fonetică și dialectologie română, adaptate nivelului de pregătire al
studenților;

•  Elaborarea și prezentarea materialelor didactice (exerciții, prezentări) pentru facilitarea procesului de
învățare;

•  Evaluarea progresului studenților prin lucrări scrise, teste și examene, precum și oferirea de feedback
constructiv.

RINF OUTSOURCING SOLUTIONS SRL - România, Bucuresti
SPECIALIST RECRUTARE IT
[ 01/08/2021 - 01/07/2024 ]
Responsabilitati principale:

•  Organizarea și coordonarea completă a procesului de recrutare, de la definirea profilului ideal al
candidatului până la integrarea acestuia în echipă;

•  Identificarea și selecția candidaților pe baza CV-urilor și a interviurilor, în funcție de cerințele tehnice și
competențe;

•  Publicarea și gestionarea anunțurilor de recrutare pe diferite platforme și canale specializate;
•  Asigurarea suportului pentru managerii de departamente în procesul de selecție și evaluare a

candidaților, inclusiv prin organizarea interviurilor tehnice și de fit cultural;
•  Actualizarea și menținerea constantă a bazei de date interne cu informații relevante despre candidați;
•  Colaborare strânsă cu echipele de HR și management pentru optimizarea proceselor de recrutare și

îmbunătățirea experienței candidaților;
•  Experiență în recrutarea pentru roluri tehnice diverse.

Pentalog - România, Iasi
CONSULTANT RESURSE UMANE
[ 02/2021 - 08/2021 ]

•  Organizarea și derularea procesului de recrutare și selecție pentru diferite poziții din cadrul companiei;
•  Publicarea anunțurilor de angajare și gestionarea aplicanților pe diverse platforme de recrutare;
•  Analiza și selecția CV-urilor în funcție de profilul postului.

Capgemini - România, Iasi
CONSULTANT RESURSE UMANE
[ 01/2020 - 07/2020 ]
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•  Susținerea interviurilor de recrutare (telefonice și față în față) și evaluarea candidaților;

•  Asigurarea suportului pentru manageri în procesul de angajare și integrare a noilor angajați;
•  Actualizarea și menținerea bazelor de date cu candidați.

EDUCAȚIE ȘI FORMARE

Facultatea de Litere
Școala Doctorală de Studii Filologice, Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" Iași [ 30/09/2022 - În curs ]

Localitatea: Iasi | Țara: România

Domeniul (domeniile) de studiu: Filologie:

Studii de Masterat
Facultatea de Litere, Universitatea "Alexandru Ioan Cuza", Iași [ 30/11/2018 - 30/11/2020 ]

Localitatea: Iași | Țara: România

Domeniul (domeniile) de studiu: Lingvistică:  | Lucrare de diplomă: Disertație: "Calcul Lingvistic"

Studii de Licență
Facultatea de Litere, Universitatea "Alexandru Ioan Cuza" [ 30/11/2015 - 30/11/2018 ]

Localitatea: Iași | Țara: România

Lucrare de diplomă: Lucrarea de licenta - "Aspecte dialectale în satul Mădulari, comuna Mădulari, județul Vâlcea"

COMPETENȚE LINGVISTICE

Limbă(i) maternă(e): romana

engleză franceză
COMPREHENSIUNE ORALĂ: C1 CITIT: C1 SCRIS: C1 COMPREHENSIUNE ORALĂ: B2 CITIT: B2 SCRIS: B2
PRODUCEREA DE MESAJE ORALE: C1 PRODUCEREA DE MESAJE ORALE: B2
CONVERSAȚIE: C1 CONVERSAȚIE: B2

COMPETENȚE

Competențe didactice
participarea la activități de cercetare lingvistică | planificarea și organizarea activităților didactice | elaborarea
materialelor didactice

Competențe recrutare
Recrutarea și selecția candidaților pentru diverse roluri  | Coordonarea procesului de integrare a angajaților

Competențe digitale
Utilizarea platformelor de recrutare online (LinkedIn, BestJobs etc.) | Microsoft  Microsoft Office

PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: AM

Permis de conducere: B1

Permis de conducere: B

PROIECTE
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[ 30/06/2024 ]

Vreau să fiu student la Litere! - Şcoală de vară pentru elevi (LiteratIS) - profesor supraveghetor

De la mic la mare către mediul anteprenorial!

CERTIFICATE

Certificat de absolvire a modului psihopedagogic - Nivel I - II

CONFERINȚE

[ 26/03/2026 - 28/03/2026 ]
CONFERINȚA FACULTĂȚII DE LITERE - LUMEN LITTERARUM, Iași
Lucrarea - Graiurile din nordul Olteniei

[ 04/09/2025 - 05/09/2025 ]
CONFERINȚA INTERNAȚIONALĂ - ZILELE SEXTIL PUȘCARIU, Cluj-Napoca
Lucrarea - Elemente lexicale în graiul din Țara Loviștei

[ 28/03/2025 - 29/03/2025 ]
CONFERINȚA FACULTĂȚII DE LITERE - LUMEN LITTERARUM, Iași
Lucrarea - Aspecte dialectale în graiul din satul Mălaia, județul Vâlcea

[ 25/10/2024 - 26/10/2024 ]
CONFERINȚA INTENAȚIONALĂ - ROMANIA ORIENTALIS - ROMANIA OCCIDENTALIS, Craiova
Lucrarea - Observații sociolingvistice asupra graiului din Țara Loviștei

[ 05/09/2024 - 06/09/2024 ]
AL XXI-LEA SIMPOZION INTERNAȚIONAL DE DIALECTOLOGIE, Cluj-Napoca
Lucrarea - Aspecte fonetice și lexicale în graiul din Țara Loviștei

[ 01/10/2023 - 07/10/2023 ]
Erasmus - Coimbra

Publicații
Articolul - „Aspecte dialectale în graiul din satul Mălaia, județul Vâlcea”, în Analele științifice ale Universității
"Alexandru Ioan Cuza". Lingvistică, tomul LXII, Iași, 2026, p. 81-88, ISSN: 1221-8448 ISSN-L 1221-8448

Articolul - „Graiul din Țara Loviștei. Privire asupra lexicului”, în "Studii de știință și cultură", volumul XXI,
numărul 4, Arad, Universitatea de Vest „Vasile Goldiş”, 2025, p. 58-63, ISSN 2067- 5135, ISSN-L 1841-1401

Articolul - „Țara Loviștei. Perspectivă sociolingvistică”, în "Studii de știință și cultură", volumul XXII, numărul 1,
Arad, Universitatea de Vest „Vasile Goldiş”, 2026, p. 268-273, ISSN 2067- 5135, ISSN-L 1841-1401

Articolul - „Particularitățile lingvistice ale subdialectului muntean”, în "Studii de știință și cultură", volumul XXII,
numărul 2, Arad, Universitatea de Vest „Vasile Goldiş”, 2026, p. 43-47, ISSN 2067- 5135, ISSN-L 1841-1401

Articolul - "Metode în cercetarea dialectală" în „Identities in the spotlight. Dialogue in a global world. Section
language and discourse”, volumul 10, Arhipelag XXI Press, Tîrgu Mureș, 2023, în cadrul conferinței
internaționale, „Globalization, Intercultural Dialogue and National Identity”, p. 175-179, ISBN:
978-606-8624-18-1
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